
1.Nếu có thể, hãy phân chia phòng, nơi ở của người bị nghi/ lây nhiễm với tất cả các thành viên khác trong gia đình.
2.Hạn chế số lượng người chăm sóc cho người bị nghi/ lây nhiễm (chỉ nên để 1 người chăm sóc)
3.Mọi người hãy đeo khẩu trang.
4.Rửa tay sạch sẽ, súcmiệng khử khuẩn.
5.Lưu thông không khí nơi ở
6.Khử khuẩn tay cầm, tay nắm cửa
7.Giặt sạch khăn lau, vải, quần áo
8. Gói kín và vứt rác thải

Caso tiver alguem da familia que tenha probabilidade de estar infectado com o novo coronavirus tenham
precaucao para os itens seguintes.

1.Isolar a pessoa infectada com os demais membros da familia
2.Determinar uma pessoa expecificada para tratar da pessoa infectada dentro da familia (preferencia uma pessoa
da familia
3.Fazer o possivel para que todos da familia usem mascaras
4.Frequentemente abitue se a fazer gargarejos e lavar bem as maos
5.Arrejar bem durante o dia
6.Desinfentar as macanetas da porta e todos os locais que todos dafamilia usufruem.
7.Lavar bem as roupas e os utencilios diarios
8.Dividir e jogar o lixo corretamente

1. Separate rooms for infected people from other people living together as possible.
2. The number of people who care for infected people should be as limited as possible (one person is desirable).
3. As many as possible, everyone uses masks.
4. Gargle and wash your hands frequently.
5. Ventilate as often as possible during the day.
6. Disinfect common parts such as handles and knobs.
7. Wash dirty linens and clothing.
8. Close up the garbage bag tightly and take it out.

1. Si es posible,la persona infectada mantenerse en una babitación alejado de la habitación de otras persona.
2. La persona que cuidará al infectado debe ser lo más limitado posible (preferiblemente una sola persona).
3. Todas las personas que vivan juntas en casa debe usar la mascarrilla tanto como sea posible.
4. Todos deben hacer gárgaras y lavarse las manos con frecuencia.
5. Asegurar buena ventilación los espacios compartidos durante el día tanto como sea posible.
6. Desinfectar las partes de usos en comunes como; manijas, perillas, etc.
7. Lave la ropa, la ropa de cama y las toallas sucias.
8. Sellar(cubrir) a la basura para tirar.

If you have a family member who is suspected of being infected with the COVID-19, please note the following
for the family members living together.

Para proteger a la familia en el hogar tener en cuenta los siguientes puntos.

ersona).

Trong trường hợp những hộ gia đình có người bị nghi/ lây nhiễm virus viêm phổi chủng mới Corona, xin hãy
lưu ý những điều sau đây:

When you are under the weather, consult immediately by calling the number below. 
Logo que comecar a passer mal consulte nos imediatamente
Khi tình trạng sức khỏe trở nên không tốt, hãy liên hệ ngay

Cuando se sienta mal de salud consulte inmediatamente al 

Coronavirus Hotline for Gunma Foreign Residents



ʟˏែខʢរ

ြမနမ်ာဘာသာစကား Ⴋංහල

COVIDD-D-19


