
令和７年度「オレンジカフェ社協」開催日程

場所：総合老人福祉センター食堂 時間：10:30～11:45

毎月第3金曜日（８月は第4金曜日・令和８年３月は第３木曜日）

４月１８日 ・ ５月１６日 ・ 6月２０日 ・ 7月１８日 ・ 8月２２日

9月１９日・ 10月１７日 ・ 11月 21日 ・ 12月１９日

令和８年１月１６日 ・ ２月２０日 ・ ３月１９日

オレンジカフェ社協
（認知症カフェ）って何？

認知症のご本人やご家族、地域住民、ボランティア、専門職

などの地域の誰もが気軽に集い、楽しく過ごして仲間づくり

や情報交換する憩いの場です。認知症に関する知識、制度も

学べます。（保健師による健康相談同時開催）

‼認知症になっても安心して暮らせる街をつくりましょう

認知症の方が
自ら活動し、
楽しめる場所

ご家族の方は介護の
思いを分かり合える
人と出会う場所

認知症の方やご家
族の相談、交流が
できる場所


